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4 wall dance

Muziek : Baby Don’t You Let Go – Trisha Yearwood    CD : Jasper Country

Tempo : 94 bpm    Tellen : 44

Choreografie : Vivieve Scott (Can) 

Niveau : Beginner / Intermediate

Intro : 16 Tellen – start op het word ‘tightrope ‘

Mambo Forward, Mambo Cross, Toe Struts 2x , Syncopated Rock ½ Turn

1 RV stap voor

      &
      Breng gewicht terug op LV

2 RV zet naast LV

3 LV stap links opzij

&
      Breng gewicht terug op RV

4 LV kruis over RV

5 RV tik teen rechts opzij

&
      RV zet hak neer

6 LV kruis teen over RV

&
      LV zet hak neer

7 RV stap rechts opzij

&
      Breng gewicht terug op LV

8 Maak ½ draai rechtsom en zet RV voor (0.600uur)
Walks Forward 2x , Left Lock Back, Coaster Back, Step Together Step ½ Turn.

9 LV stap voor

10 RV stap voor

11 LV stap achter

&
      RV kruis over LV

12 LV stap achter

13 RV stap achter

&
      LV sluit naast RV

14 RV stap voor

15 LV stap voor

&
      Maak ½ draai rechtsom en zet RV naast LV

16 LV stap voor (12.00uur)
Toe Touch, Scuff, Stomp 2x, Two Count ¼ Turn Jazz Box, ¼ Turn Shuffle

17 RV tik teen naast LV

&
      RV schaaf met hak over de vloer naar voor

18 RV zet met stamp neer

19 LV tik teen naast RV

&
      LV schaaf met hak over de vloer naar voor

20 LV zet met stamp neer

21 RV Kruis over LV

22 Maak ¼  draai rechtsom en zet LV achter

23 Maak ¼ draai rechtsom en zet RV opzij

&
      LV sluit naast RV

24 RV stap voor (0.600uur)
Step Forward Clap 2x, Mambo Forward, Full Travelling Turn Back, Coaster Step
25 LV stap voor

&
      Klap in handen

26 RV stap voor

&
      Klap in handen

27 LV stap voor 

&
      Breng gewicht terug op RV

28 LV zet naast RV

29-30  Maak hele draai rechtsom achteruit

      31        RV stap achter

      &
      LV sluit naast RV

32 RV stap voor (0.600uur)
Step Forward Clap 2x, Mambo Forward, Step Right Back ½ Turn, Step Left Forward ¼ Turn, Cross Rock Step

33 LV stap voor

&
      Klap in handen

34 RV stap voor

&
      Klap in handen

35 LV stap voor

&
      Breng gewicht terug op  RV

36 LV zet naast RV

37 Maak ½  draai achteruit rechtsom en zet RV voor

38 Maak ¼ draai rechtsom en zet LV opzij

(alt. RV stap achter, LV maak ¼  draai linksom en zet voor )

39 RV  kruis over LV

&
      Breng gewicht terug op LV

40 RV stap rechts opzij (0.300uur)

Left Coaster Back, Pivot ½ Turn

41 LV stap achter

&
      RV sluit naast LV

42 LV stap voor

43 RV stap voor

44 RV + LV maak ½ draai linksom (0.900uur)

RV Begin opnieuw

Finish: Muziek eindigt op tellen 11 & 12 (0.300uur)

 kruis RV achter LV en maak ¾ draai rechtsom naar start muur.
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