        High time

Choreographie
: Neville Fitzgerald & Julie Harris

48 tellen, 4 muurs intermediate niveau

Muziek
: High time for getting down, Travis Tritt,  CD The storm

Start
: na 32 tellen op zang

Step, Hook, Back, Heel, Heel touches R,L,R, Flick behind
1-4
RV stap voor, LV hoek achter RV en tik aan met R-hand, LV stap achter, RV tik hak voor

5-8
RV tik hak schuin rechts voor, gekruist voor LV, schuin rechts voor, 
         flick achter LV en tik aanmet L-hand

Side, Behind, ¼ Turn right, Scuff ¼ turn right, Side shuffle, Rock step, Recover
1-3
RV stap opzij, LV kruis achter RV, RV maak ¼ draai rechtsom en stap voor

4
LV scuff voor met ¼ draai rechtsom op bal RV

5-8
LV stap opzij, RV zet naast LV, LV stap opzij, RV rock achter, gewicht terug op LV

Toe-heel, Toe-heel (Dwight’s), Side rock, Recover, Behind, ¼ Turn left
1
RV tik teen naast LV, LV swivel hak rechts

2
RV tik hak naast LV, LV swivel teen rechts

3
RV tik teen naast LV, LV swivel hak rechts

4
RV tik hak naast LV, LV swivel teen rechts

5-8
RV rock rechts opzij, gewicht terug op LV, RV kruis achter LV, 
         LV maak ¼ draai linksom en stap voor

Step, ½ Pivot turn left, Step, Hold, Rocking chair
1-4
RV stap voor, RV+LV maak ½ draai linksom, RV stap voor, rust

5-8
LV rock voor, gewicht terug op RV, LV rock achter, gewicht terug op RV

Side, Behind, Side, Touch, Monterey ½ turn right
1-4
LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV tik teen naast LV

5-8
RV tik teen opzij, LV maak ½ draai rechtsom, RV zet naast LV, LV tik teen links opzij,
         LV zet naast RV

Kick & step, Walk, Walk, Kick & step, Walk, Walk
1&2
RV kick voor (omhoog op LV), RV zet naast LV, LV stap voor (buig knieën iets)

3-4
RV stap voor, LV stap voor

op tel 3-4 buig knieën iets en swivel als je loopt

5-8
herhaal 1-4

Begin opnieuw

Tag: na de 2e muur (6) 

Step, ½ Pivot turn left, Step, Hold (2 x)

1-4
RV stap voor, RV+LV maak ½ draai linksom, RV stap voor, rust (optie: klap in de handen)

5-8
LV stap voor, LV+RV maak ½ draai rechtsom, LV stap voor, rust (optie: klap in de handen)

Heel, Hook, Heel, Flick, Heel, Hook, Stomp, Stomp
1-4
RV tik hak voor, RV hoek voor LV, RV tik hak voor, RV flick rechts achter

5-8
RV tik hak voor, RV hoek voor LV, RV stamp naast, LV stamp naast

Begin opnieuw

